
IntensivReise
  22.11. – 06.12.2026

von Laos nach 
Kambodscha
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15 Tage IntensivReise ab  
Luang Prabang / bis Siam Reap
mit Kalya Khine
22.11. – 06.12.2026
Luang Prabang – Vang Vieng –  
Vientiane – Pakse – Don Khone Inseln – 
Stung Treng – Koh Ker – Siem Reap 

Kalya Khine ist Reiseleiterin in Südost-
asien und in dieser Region aufgewachsen. 
Laos und Kambodscha kennt sie aus  
eigener Erfahrung – geprägt von zahl-
reichen Reisen, intensiven Begegnungen 
und einem tiefen Verständnis für Kultur 
und Alltag vor Ort.
Aus diesem Wissen entstand eine außer-
gewöhnlich dichte Intensivreise, die kei-
ner klassischen Route folgt, sondern einer 
zusammenhängenden Kulturregion. 
Laos und Kambodscha werden als histo-
risch verbundener Raum erlebt – geprägt 
vom Mekong, von alten Reichen, Tempeln 
und dem heutigen Leben der Menschen.
Neben bekannten Höhepunkten stehen 
bewusst wenig besuchte Orte im Mittel-
punkt, darunter der Wat Phou Khmer- 
Tempel im Süden von Laos sowie der 
abgelegene Tempelbezirk von Koh Ker  
in Kambodscha.
Diese Reise ist intensiv, fordernd und 
reich an Eindrücken – für Menschen, die 
Südostasien nicht nur sehen, sondern ver-
stehen wollen. Diese Reise ist eine exklu-
sive Reise, die wir nach 5 Jahren wieder 
ins Programm aufgenommen haben.

Vollmondfest in Laos
Reisebegleitung durch Kalya
4 Nächte in Luang Prabang
Kuang-Si-Wasserfälle
4 Nächte in Siem Reap
Zugfahrt in Laos
Hauptstadt Vientiane
Der Süden von Laos
Bootsfahrt auf dem Mekong &
dem Tonle Sap See 
Elefantendorf

Reiseverlauf
Sa, 21. Nov.: Anreise 
Sie reisen selbst aus Europa nach Luang 
Prabang an. Da bei unseren Indochina- 
und Thailandprogrammen meist mehrere 
Gäste Badeverlängerungen an die Reise 
anschließen, bieten wir dieses Programm 

Di, 24. Nov.: Altstadt von Luang Prabang 
mit dem Tuk Tuk (F) 
Nach dem Frühstück geht es zum Wat 
Xieng Tong (Tempel). Er ist eine der  
ältesten und schönsten Tempelanlagen 
der Stadt. Danach geht es zum Markt und 
zum Tempel Mai Suwannaphumaham. 
Anschließend gehen wir zum National-
museum (ehemaliger Königspalast), um 
einen Einblick in die Geschichte Laos´ 
zu bekommen. Weiters besuchen wir 
die folgenden Tempelanlagen: den Wat 
Sendoukharam, den That Makmo sowie 
den Wassermelonen-Stupa. Sie werden 
schnell merken, dass die Uhren hier an-
ders als im Rest von Asien ticken. Nicht 
ohne Grund behaupten die Bewohner der 
Nachbarländer, das einzige was sich in 
Laos bewege, sei der Fluss Mekong. Man 
fühlt sich zurückversetzt in eine ande-
re Zeit. Durch ihren Status als UNESCO 
Weltkulturerbe sind in Luang Prabang 
die „Schätze Asiens“ erhalten geblieben. 
Am Abend erleben wir mit Kalya festliche 
Aktivitäten zum Vollmond.
Nächtigung in Luang Prabang. 
Mi, 25. Nov.: Luang Prabang – Boots-
fahrt zur Pak Ou Höhle (F) 
Es steht uns heute ein sehr abwechslungs-
reicher Tag bevor. Fakultativ können Sie 
in der Früh die Mönche sehen, wie sie ihr 
Essen sammeln. Vielleicht möchten Sie 
auch selbst einem Mönch eine Essens-
spende überreichen. Ein schönes Erleb-
nis! Anschließend gehen wir an Bord 
eines privaten Bootes und gleiten ruhig 
über den Mekong zu den Pak Ou-Höhlen. 

ausnahmsweise ohne internationale  
Flüge an. Wir sind Ihnen bei der  
Auswahl einer passenden Flugverbindung 
gerne behilflich!
So, 22. Nov.: Ankunft in Luang Prabang
Herzlich willkommen in Luang Prabang, 
der Perle am Mekong. Sie ist eine bezau-
bernde Stadt, berühmt für ihre histori-
schen Tempelanlagen und Gebäude aus 
der französischen Kolonialzeit und sie 
ist UNESCO Weltkulturerbe! Sie werden 
vom Flughafen von Kalya abgeholt und in 
unser Hotel gebracht. Für den Abend hat 
Kalya den ersten Spaziergang durch die 
Altstadt geplant. 4 Nächtigungen in  
Luang Prabang.
Mo, 23. Nov.: Luang Prabang – Elefan-
tendorf – Kuang Si Wasserfälle (F)
Wir sind unterwegs im Land der  

„Million Elefanten“ – so nennen die  
Laoten ihre Heimat nach dem alten  
Namen Lane Xang. Am Nam-Khan-Fluss 
besuchen wir ein Elefantencamp, in dem 
verantwortungsvoll mit den Tieren gear-
beitet wird. Vor Ort haben wir die  
Möglichkeit, Elefanten zu füttern,  
Elefantenbabys zu sehen und das  
Elefanten-Krankenhaus zu besuchen.
Am Nachmittag führt ein Ausflug zu den 
türkisfarbenen Kuang Si Wasserfällen mit 
kurzer Wanderung durch die umliegen-
de Natur. Anschließend Rückfahrt nach 
Luang Prabang. Wer möchte, kommt mit 
Kalya zum Sonnenuntergang zum  
Wat Phou Si – mit weitem Blick vom  
Hügel aus über Stadt und Mekong.  
Nächtigung in Luang Prabang.
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Zwei Kulturen – ein Fluss

es geht immer noch etwas lauter
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Land der Million Elefanten 

Während der rund zweistündigen Boots-
fahrt erleben wir das ursprüngliche Leben 
entlang des Flusses: steile, grün bewach-
sene Karstfelsen, kleine Dörfer am Ufer, 
Fischer bei ihrer Arbeit und spielende 
Kinder. Nach der Ankunft steigen Sie die 
Treppe zum Höhleneingang hinauf. Im  
Inneren eröffnet sich der Blick auf 
Tausende Buddha-Statuen – große und 
kleine, schlichte und kunstvolle –, die 
über Jahrhunderte von Gläubigen hier-
hergebracht wurden.
Rückfahrt nach Luana Prabang.
Do, 26. Nov.: Luang Prabang –  
Vang Vieng mit dem Zug (F)
In Vang Vieng werden wir erwartet und 
zu unserem Hotel gebracht. Am späten  
Nachmittag unternehmen wir eine 
private Bootsfahrt auf dem Nam Song 
Fluss. Während die Sonne langsam un-
tergeht, gleiten wir vorbei an markanten 
Karstbergen und üppiger Vegetation. Die 
Abendstimmung verleiht dieser Fahrt 
eine besondere Ruhe und macht sie zu 
einem stimmungsvollen Abschluss des 
Tages. Nächtigung in Vang Vieng.

Fr, 27. Nov.: Vang Vieng – Vientiane (F) 
160 km
Am frühen Morgen unternehmen wir 
eine kurze Wanderung (2 Stunden) zu  
einem Hmong-Dorf. Vor Ort gewinnen 
wir Einblicke in das Alltagsleben und 
haben Zeit für persönliche Begegnungen 
mit den Dorfbewohnern. Anschließend 
fahren wir weiter nach Vientiane. Unter-
wegs legen wir mehrere Stopps ein –  
unter anderem an einem lokalen Fisch-
markt mit getrocknetem Fisch sowie 
entlang eines Marktes. Mit weiteren 
Zwischenhalten erreichen wir schließlich 
Vientiane, die Hauptstadt.
Nächtigung: 2 Nächte in Vientiane. 

Rosenapfel, Mango, Rambutan, Guave & friends

Kuang Si Wasserfall

Sa, 28. Nov.: Vientiane – 
Stadtbesichtigung (F) 
Morgens besichtigen wir den That Luang 
Stupa aus dem 16. Jahrhundert. Weitere 
Besichtigungen: Wat Si Saket, der schöns-
te Tempel mit Buddha-Sammlungen 
und eine der ältesten erhaltenen Klöster 
Vientianes. Insgesamt werden im Kloster 
mehr als 1.000 Buddhastatuen aufbewahrt.  
Danach besichtigen wir den ehemaligen 
königlichen Tempel Wat Prakeo. Dort 
wurde die Jade-Buddha-Figur ursprüng-
lich aufbewahrt, bevor sie von den Sia-
mesen nach Bangkok genommen wurde 
(können Sie in Bangkok sehen).  
Vientiane wurde 1975 zur Hauptstadt von 

Lotos-Blüte



Kalya Khine 
stammt aus Myanmar und arbeitet seit 
ihrem Studium der Archäologie und  
Geschichte Südostasiens über 33 Jahre als 
Reiseleiterin. Sie ist in Wien genauso zu-
hause, wie in Südostasien. Kalya hat aus 
den Erfahrungen vieler Reisen die besten 
Plätze ausgewählt. Entstanden ist eine 
unvergleichliche Reise durch die alten 
Kulturregionen, die sich in raschem  
Wandel befinden. 

„Ich kenne die Gewohnheiten der 
Menschen und deren Kultur seit mei-
ner frühesten Kindheit und werde Sie 
zu meinen Lieblingsplätzen führen!“ 
verspricht Kalya. 

Kambodscha

Vietnam

Thailand

Laos

Pakse

Stung Treng
Siem Reap

Vang Vieng

Luang Prabang

Vientiane

Koh Ker

Don Khone

IntensivReise mit Kalya

Laos und bildet das kulturelle, politische 
und wirtschaftliche Zentrum des Landes. 
Die Stadt ist mit 300.000 Einwohnern 
nicht nur die größte Stadt von Laos, hier 
findet sich auch eine interessante archi-
tektonische Mischung aus laotischen 
Pfahlhäusern, die in direkter Nachbar-
schaft zu französischen Kolonialbauten 
stehen. Nächtigung in Vientiane.
So, 29. Nov.: Vientiane – Pakse (Flug) (F) 
Wir fliegen nach Pakse in die Süden.  
Gleich nach der Ankunft fahren wir zu 
den eindrucksvollen Tempelanlagen von 
Wat Phou. Das zum UNESCO-Weltkul-
turerbe zählende Heiligtum liegt am Fuße 
des rund 1.500 Meter hohen Phou Khao 
und zählt zu den archäologisch bedeu-
tendsten Stätten des Landes. Die Anlage 
wurde bereits vor dem Bau des Angkor 
Wat errichtet und beeindruckt durch ihre 
besondere, fast mystische Atmosphäre. 
Nächtigung in Champasak. 1 N
Mo, 30. Nov.: Die 4.000 Inseln des Mekong 
(F) 120 km
Ganz im Süden von Laos tauchen wir in 
eine Flusslandschaft ein – in das Gebiet 
der Si Phan Don, auch bekannt als die 
Region der 4.000 Inseln. Hier erreicht der 
Mekong seine größte Breite. Über Jahr-
tausende hat der Fluss eine einzigartige 
Landschaft geformt, in der zahllose Inseln, 
Sandbänke und Wasserarme entstehen. 
Die Liphi-Wasserfälle zählen zu den spek-
takulärsten Stromschnellen des Mekong 
und bildeten einst ein natürliches Hin-
dernis für den Handel und die Schifffahrt. 
Nächtigung in Si Phan Don. 1 N

Kalya in Koh Ker
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geheimnisvolle Geschichte

Di, 01. Dez.: Don Khone Insel – Dong 
Kralor – Veun Kham – Grenzübergang- 
Stung Treng (F) 120 km
Wir setzen die Reise in Richtung Dong 
Kralor und Veun Kham fort, dem wich-
tigsten Verkehrsknotenpunkt der Region. 
In Veun Kham erreichen wir den Grenz-
übergang nach Kambodscha. Nach den 
Formalitäten verabschieden wir uns von 
Laos und setzen die Reise in Kambodscha 
fort – ein ruhiger Übergang zwischen 
zwei Kulturräumen, verbunden durch 
den Mekong und ihre gemeinsame  
Geschichte. Wir erreichen den kleinen 
Ort Stung Treng. Nächtigung. 1 N.
Mi, 02. Dez.: Stung Treng – Koh Ker –  
Siem Reap (F) 260 km
Wenn es die Zeit erlaubt, besuchen wir am 
Morgen den lokalen Markt von Stung Treng. 
Auf dem Weg nach Siem Reap besichtigen 
wir den selten besuchten Tempelkomplex 
von Koh Ker. Abseits der bekannten Angkor-
Tempel liegt diese weitläufige Ruinenstadt tief 
im Wald verborgen. Monumentale Bauten, 
überwucherte Steintürme und spürbare Ruhe 
machen Koh Ker zu einem echten Geheimtipp. 
Anschließend Weiterfahrt nach Siem Reap. 
Nächtigung: 4 Nächte in Siem Reap.
Do, 03. Dez.: Angkor (F)
Mit dem ersten Sonnenlicht gehen wir hinein 
in die Welt von Angkor Thom – wir betreten 
die Stadt aus dem 11. – 13. Jahrhundert durch 
das Südtor. Den Vormittag verbringen wir im 
zentralen Tempel der Stadt, dem Bayon. Das 
ist der Tempel mit den unzähligen riesigen aus 
Sandstein gemeißelten Gesichtern. Danach 
gehen wir zur sogenannten Elefantenterrasse, 

Tempel zu einem besonderen Höhepunkt.
Anschließend fahren wir weiter zum Ton-
le Sap See. Während einer Bootsfahrt erle-
ben wir das Leben auf und mit dem Was-
ser: schwimmende Häuser, Pfahlbauten 
und Fischerei bestimmen hier den Alltag. 
Der Tonle Sap ist nicht nur der größte See 
Südostasiens, sondern auch Lebensader 
für Millionen Menschen. Nächtigung.
Sa, 06. Dez.: Abreise (F) 
Vormittag können Sie noch am Pool  
entspannen oder mit Kalya das National- 
Museum besuchen (optional). Nachmit-
tags werden Sie zeitgerecht zum Flugha-
fen gebracht. Ende des Programmes. 
Heimflug entsprechend Ihrer Flugbu-
chung oder Badeverlängerung. 

Programmänderungen und Korrektur 
von Tippfehlern vorbehalten.

Für Samstag, 26.09.2026 15.00 bis 21.00 
Uhr ist ein Vorbereitungsnachmittag/-
abend für die Reiseteilnehmer in Wien 
inklusive eines Vortrages und  
Abendessens geplant. 

von der aus der König die Paraden und Pro-
zessionen beobachtet hat, sowie zur Terrasse 
des Leprakönigs. Nach der Mittagspause, in 
der Sie sich am Hotelpool ausspannen können, 
besichtigen wir den Angkor Wat.  
Nächtigung in Siem Reap.
Fr, 04. Dez.: Angkor (F)
Wir besuchen am Morgen den Inbegriff 
eines geheimnisumwitterten Dschungel-
tempels, den Ta Prohm. Riesige Feigen-
bäume umschlingen die alten Mauern 
und lassen Ihre Fantasie erblühen!  
Am Nachmittag können Sie noch am Pool 
entspannen oder weiter mit Kalya den 
Preah Khan-Tempel besichtigen.
Nächtigung in Siem Reap.
Sa, 05. Dez.: Banteay Srei – Tonlesap See 

– Siem Reap (F)
Zitadelle der Frauen – unter diesem Na-
men ist der Tempel Banteay Srei bekannt, 
den wir am Vormittag besuchen. Einen 
der feinsten und kunstvollsten Tempel 
der Angkor-Zeit. Die detailreichen Reliefs 
aus rosafarbenem Sandstein zählen zu 
den schönsten in ganz Kambodscha und 
machen diesen vergleichsweise kleinen 

Bayon Tempel in Angkor Thom

Koh Ker Tempel



Leistungen
◆	Exklusive IntensivReise ab Luang 	
	 Prabang / bis Siem Reap
◆	Inlandsflug Laos in Economy
	 20 kg Freigepäck
◆	Bootsfahrten auf dem Mekong in 
 	 Laos & dem Tonle Sap See in 
	 Kambodscha
◆	Reisebegleitung Kalya Khine
◆	Qualifizierter Deutsch sprechender 	
	 ReiseleiterIn vor Ort
◆	Transfers, Ausflüge und Rundreise in 	
	 landesüblichen Reisebussen 
◆	14 Nächte Unterbringung in 	
	 3* & 4* -Hotels im DZ mit 		
	 Dusche oder Bad/WC
◆	Täglich reichhaltiges Frühstück
◆ 	1 x Mittagessen
◆	Alle Touren und Exkursionen wie im 	
	 Programm beschrieben 
◆	Eintrittsgelder bei den eingeschlosse-	
	 nen Besichtigungen inkl. Steuern
◆	 Ankunftsvisum für Kambodscha
◆	Vorbereitungstreffen inkl. 
	 Abendessen am 26.09.2026

nicht inkludiert:
◆	 Internationale Flüge
◆	 Alle nicht erwähnten Mahlzeiten
◆	 Trinkgelder
◆	 Ankunftsvisum für Laos

2.990,– p.P./DZ

EZZ 890,–
ab Luang Prabang / bis Siem Reap
 
Mindestteilnehmerzahl: 	 10
Maximalteilnehmerzahl: 	 18
Anmeldeschluss: 30. Juni 2026
 

Die Vergabe der Sitzplätze im Bus erfolgt 
entsprechend der Buchungsreihenfolge.

Es sind die zum Reisezeitpunkt gelten-
den Einreiseregeln in den Reiseländern 
und Österreich einzuhalten.

Hotelliste
Luang Prabang:	Souphatta Hotel  4*
Vang Vieng:	 Riverside Boutique Resort  4*
Vientiane:	 Salana Boutique Hotel  4*
Champasak:	 The Riviera Hotel  3*
Si Phan Don:	 Kongmany Hotel  3*
Stung Treng:	 Angkor Meas  3*
Siem Reap:	 Somadevi Angkor 
		  Boutique & Resort  4+*

Hoteländerungen zu gleichwertigen Hotels 
vorbehalten.

Der Reise dienliche Programmänderungen so-
wie Berichtigung von Druckfehlern vorbehalten.
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Es gelten die Reisebedingungen von  
lassunsreisen.com e.U. (publiziert im jeweils  
gültigen Katalog). Gewerbeinformationssystem 
Austria, Eintragungszahl 24948142. Gemäß 
der Pauschalreisverordnung (PRV) sind Kun-
dengelder bei Pauschalreisen des Veranstalters 
lassunsreisen.com e.U. abgesichert. Garant oder 
Versicherer ist die Oberbank AG, Untere Donau-
lände 28, 4020 Linz (Garantienummer 050-16-
00387).

Wat Phra Kaeo in Bangkok

vier UNESCO Welterbestätten

Veranstalter:
Walzl Clemens – 
lassunsreisen.com e.U.
Gentzgasse 150/1/6, 1180 Wien


